
家人和照顧者活動 2020 年 9 月

支持年幼英語學習者使用寫字薄
西部、西北、 

東北和眾島嶼 
區域教育實驗室

來自 IES 的國家教育評估中心

家人和照顧者，您在孩子的語言學習時扮演了重要的角色。 這項活動的目的是在於通過培養寫作慣例，包括談論他們
的寫作以及每天寫作，來幫助兒童發展他們的寫作與語言技能。 您將幫助您的孩子在寫字簿上記錄他們的思想、感
受、想法和生字。

謹記：

•	 您和您的孩子可以使用您的母語或英語（以您擅長者為準）。

•	 使用您的母語來說話和寫作也會幫助您的孩子學習英語。 

•	 享受這段與孩子共渡的時光。 一起學習很有趣！

為什麼重視說和寫？ 
在寫作之前、之中和之後，與別人交談時， 兒童會強化口語和書面
語言技能。

學習目標： 兒童將構建口語和書面語言
技能 

年級： 2 — 5 年級

材料： 寫字簿或紙、鉛筆或鋼筆
讓我們開始吧！
遵循下面的步驟。 關於幫助您的孩子成為成功的寫作者所需的其他語言支援，請參見背面。

第 1 步： 寫作靈感的形成

•	 有很多原因讓我們寫作！ 幫助您的孩子選擇一個寫作
的目的，例如，講故事或描述他們一天中的某件事。

•	 計劃您的孩子可以包括的大綱和重點。

•	 討論您的孩子可能使用的特殊詞彙或語言。 例如，
一封親切的信通常以親愛的____開頭，可能以你的朋
友，____結尾。銜接思路的語言可能是接下來發生的事
可能讓你感到意外 之類的陳述，或者您的孩子可以使
用首先、其次、然後或之後這樣的順序連接詞。

第 2 步： 寫作時間

•	 鼓勵您的孩子獨立寫作。

•	 不時地檢查以確保他們的寫作活動順利進行。

第 3 步： 討論寫作內容

•	 在一天結束或寫作完成時，讓您的孩子分享他們寫的
內容。

•	 就他們的作品和您在他們寫作前的想法、詞彙和語言
進行討論。 例如，詢問他們難以寫出來的想法。 討論
您的孩子最自豪的是什麼，或者他們最喜歡的部分。 
（請參見在您的孩子寫作後提供語言支持）。

本活動表有助於家人和照顧者執行由有效教學策略網(What Works Clearninghouse)的教育工作者實踐指南《向小學和中學英語學習者傳授學術內
容和讀寫能力》(Teaching Academic Content and Literacy to English Learners in Elementary and Middle School) 推薦的教學實踐。您可以在這裡
查看完整指南： https://ies.ed.gov/ncee/wwc/PracticeGuide/19
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在您的孩子寫作前給予的支持 

獨立寫作的想法
•	 寫一封親切的信

•	 分享您讀過的書或您聽過的故事

•	 編造一個故事

•	 描述一項您喜歡做的活動 

•	 寫下您最喜歡的地方和原因

•	 重述最近發生在您身上最有趣/最可怕/最怪異的事

•	 描述您想得到的一種超能力以及想得到它的原因 

讓您的孩子準備寫作的方法
•	 為您的孩子提供一個寫作的地方

•	 與您的孩子談論他們想畫或想寫的內容 

•	 鼓勵您的孩子畫出想法或故事

•	 與您的孩子把想法或故事
表演出來

在您的孩子寫作後提供語言支持
向您的孩子提供反饋的方法
•	 大聲朗讀您寫的作品。 您是否使用了您所有的想法和

詞彙？ 

•	 有難以寫出的內容嗎？ 

•	 是否有過長的句子？

•	 您的想法是否連貫有序？

•	 是否能加添一些細節讓您的作品更加有趣？ 

讓您的孩子在談論寫作時擴展其語言能力的方法

今天，我寫作的內容是_________。
我選擇這個主題的原因是_________。
我為準備寫作做的一件事是_________。
我使用的幾個生字或短語是_________和_________。
這部分的寫作有些困難，因為_________。
我對自己作品的這部分感到特別自豪，因為_________。
在我寫作中我想與你分享的部分是_________。
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