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家人和照顧者，您在孩子的語言學習時扮演了重要的角色。 兒童每天可以通過聽、說、寫、畫來學到生字。 這項活動
的目的在於通過讓孩子們學習和練習使用文本中的一小組生字來幫助他們參與到訊息短文中。 當您的孩子在讀、說、
畫、玩或寫生字時支持他們。

謹記：

•	 您和您的孩子可以使用您的母語或英語（以您擅長者為準）。

•	 以您的母語學習生字也有助於孩子學習英語。

•	 享受這段與孩子共渡的時光。 一起學習很有趣！

為什麼要教單字？

遵循下面的步驟。 關於其他語言支援，請參見背面。

第 1 步： 與您的孩子一起閱讀故事或訊息短文。 這可能來自他們的數學、科學、社會研究、或英語作業，或其他來源，
例如雜誌。 

第 2 步： 一起從短文中選擇 5–8 個單字，讓您的孩子練習幾天。选择新的或有趣的單字、在短文中出現多次的單字、
在英語和您的母語中類似的單字或有多種含義的單字。 對於年齡較低的孩子，您可以選擇少一些單字或專注於單個字母。

第 3 步： 每天專注於一個單字； 年齡較小的孩子可以專注於一個字母。 您或您的孩子可以在白紙上寫下這個單字。 
討論這個單詞，在該短文中搜索這個單字，定義這個單詞，告訴他們它是什麼、不是什麼，並回答他們對這個單字可能
有的任何問題。 

第 4 步： 您的孩子可以整天聽並尋找這個單字並記錄他們看到或聽到多少次。 年齡較大的學生可以列出
他們看到或聽到這個單字的地方。 

第 5 步： 關注他們的進展並提出關於該單字的問題，與他們的日常生活建立聯繫。 他們聽到這個單字多少次？ 
它是如何被使用的？ 您的孩子可以寫一句話或畫一幅畫，說明他們如何或在哪裡看到這個字被使用的。  
 

學習目標： 兒童將通過使用生字建構自
己的詞彙量。

年級： 幼兒園 — 5 年級

材料： 書籍或訊息短文、紙和鉛筆、鋼
筆、蠟筆或馬克筆、剪刀

每天說、讀、寫和玩生字有助於兒童建構自己的詞彙量。

讓我們成為單字偵探吧！

本活動表有助於家人和照顧者執行由有效教學策略網(What Works Clearninghouse)的教育工作者實踐指南《向小學和中學英語學習者傳授學術
內容和讀寫能力》(Teaching Academic Content and Literacy to English Learners in Elementary and Middle School) 推薦的教學實踐。您可
以在這裡查看完整指南： https://ies.ed.gov/ncee/wwc/PracticeGuide/19
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可供您孩子探索的訊息短文類型 

•	 分享關於某事物（動物、水果、天氣、運動）事實的書
籍、故事、影片或網站

•	 作業

•	 麥片包裝盒

•	 報紙文章

•	 雜誌中的文字

•	 說明書（如何玩遊戲、如何操作新玩具等） 

您和您的孩子一起學習生字的方法
•	 寫（或描）這個單字

•	 討論這個單字的意義； 想一些有相同意義的單字

•	 畫一幅這個單字的畫像或素描

•	 找出和這個單字押韻的字（或編造）

•	 在句子中使用這個單字

其他語言支持
與您的孩子討論生字時考慮使用下方的問題和回答。

關於生字的問題 兒童的回應

你今天學到的單字是什麼？ 今天我學到的單字是______。

對你來說這個單字是什麼意思？ 我學到的單字是_______，它的意思是_______。

你能想出一些具有相同意義的單字嗎？ 具有相同意義的另一個單字是______。

這個單字的反義字是什麼？ 我認識的字的反義字是______。

你今天在哪找到了這個字？ 我今天在______找到了這個字。

嘗試在句子中使用這個字。  
你能把你或你的朋友包括在句子裡嗎？
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