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HOAT BONG DANH CHO GIA BINH VA NGUGI CHAM SOC Thang Chin 2020

= Ao B Al £ e Chuang trinh Thi diém Gido duc
Ho trg Ngudi hoc Tiéng Anh Tre tudi ety e

Trong khi Ciing nhau Nau com Pong Bac & Cac Do

Tu Trung tam Qudc gia vé Bdnh gid Gido duc tai IES

Gia dinh va ngudi cham sdc, quy vi ddong mot vai trd quan trong trong viéc hoc ngdén ngit ctia con minh. Tré em c6 thé xay
dung von tir vung clia minh bang cach hoc va luyén tap sir dung cac tir mai trong cac cong viéc hang ngay nhu ndu mot
b(ta &n. Trong hoat déng nay, quy vi sé cling con chudn bi mét bita &n, tap trung vao qua trinh va cac ti mdi, déng thaoi
giup con viét ra cong thirc.

Xin luu y:
«Quy viva con quy vi c6 thé sir dung ngdn nglr & nha hoac Tiéng Anh, tly theo ngdn ngl nao thuan tién nhat véi quy vi.
« Hoc t mai bang ngdn ngl & nha cling sé gilp ich cho viéc hoc Tiéng Anh clia con quy vi.

« Hay tan hudng khoang thai gian nay véi con quy vi. Ciing nhau hoc tap la niém vuil

Tai sao phai day cac tir vé chuan bi bira an?

N&i, doc va viét vé tir mai mbi ngay giup tré xay dung von tur vung
Muc tiéu Hoc tap: Tré sé hoc va luyén tap

st dung tU mai

clia minh.

RN I Caplop:Lép2 —Lop 5
Hay cung chuan bi bira an! pIopmop P

Vat liéu dugc Dé xuat: Nguyén liéu
Hay lam theo cac budc sau day. Xem mét sau dé tim hiéu vé hd trg ngon ngtt n&u an; gidy, but chi, hodc mau

b6 sung.

Buéc 1: N6i chuyén véi con quy vi va cuing nhau, chon thir gi dé dé lam. Vi

du: bda sdng, baa trua, bira t6i hodc mén dn nhe hodic mén trdng miéng yéu thich cda tré.

Budc 2: Trudc khi quy vi bat dau nau an, hay gidp con quy vi viét ra cac nguyén liéu va sé lugng clia moi
@ = loai. M6 ta cac nguyén liéu mai ma con quy vi cé thé khéng biét. Quy vi c6 thé st dung céc tir do ludng & mat
5 sau clia trang. Noi vé cac nguyén liéu va phép do khi con quy vi viét chiing. Vi du: Mét thia sip mudi sé lam cho

=

bdnh c6 vi mcn. Mt mudng ca phé sé chiia it muén hon va cé vi mén vira phdi,

Buéc 3: Yéu cau con quy vi viét ra cacbuédc ciia cong thiic khi quy vi chuan bi bira an. Strdung tir ngi trinh
tu va hanh dong & mat sau cla trang.

Budc 4: Yéu cau con quy vi doc lai e¢dng thitc nau an cho quy vi.

Budc 5: Hay tan hudng bira an vai con quy vi! N6i vé cong thic. SU dung cac tir do ludng, trinh tu va
hanh déng, dac biét la nhiing ti mai d6i vSi con quy vi.

Thuc hanh: Lam mot cudn sach cdng thic véi con quy vil BSi véi méi cong thic, hdy yéu cau tré viét ra
cac thanh phan, phép do va quy trinh ndu an va doc tiing cong thiic cho quy vi.

Thit thach Toan hoc: Yéu cau tré nhan déi cong thic, hoac chia doi.

Trang hoat déng nay gitp cac gia dinh va ngudi cham soc thuc hién cac phuong phap dé xuat dugc mé ta trong huéng dan thuc hanh cda gido vién What
Works Clearinghouse, Teaching Academic Content and Literacy to English Learners in Elementary and Middle School (Gidng day Néi dung Hoc thudit va Doc viét cho
Hoc sinh hoc Tiéng Anh & Truoing Tiéu hoc va Trung hoc Co'sé). Quy vi ¢6 thé xem toan bo huéng dan tai day: https:/ies.ed.gov/ncee/wwe/PracticeGuide/19
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Hoat déng danh cho Gia dinh va Ngudi cham séc: H6 trg Ngudi hoc Tiéng Anh Tré tudi Trong khi Cing nhau Nau com

Quy vi c6 thé gitip con minh xay dung vén tir vung bang cach st dung cac ti ndu an trén trang nay.

Cac Tu Do lucng
« Mudng ca phé/mudng canh - Coc/Quart/Lit
+  Ounce/Gam/Pound/Kilbgam + Pinch/Dash

Trinh tu/TU ngG Thu tu

DPau tién/Thi hai/Thi ba/Cuéi cling - Tiép theo « Saudéd

Tu chi Hanh dong

«  Cat/Chat/Bam/Sat nho + Khudy (vao)/Tron (vao)/Trén

« Ngam (ndm khé)/Udp (thit) « Bun néng/Nau/Ap chao/Chién
M& (mot lon hodc chai) « Nhécra (khéi nhiét)

- Dap/Lam nut (qua tring) « Day/Mé (chao)

. Thém (vao nguyén liéu)/Dé (vao nguyén liéu) « Phét (s6t, bo, ba dau phong)

H6 trg Ngén ngir B6 sung

Quy Vi ¢6 thé st dung cac cau hdi va cau tra 15i bén duéi khi quy vi va con quy vi ndu an va ciing an com.

Cau hoi cho Gia dinh va Ngu&i cham séc Cau tra 1oi chia Tré

Mén an yéu thich cltia con la gi? Tai sao? Mén an yéu thich ctia con la bai vi
Chding ta can nhiing nguyén liéu gi cho bita an/céng Cac nguyén liéu ching tacan la

thuc nay?

Chuing ta can lam gi dau tién? Diéu dau tién can lam dé nau mén nay la

Chung ta sé lam gi ti€p theo? Tiép theo, ching ta sé

Con c6 thé ném nhimng nguyén liéu nao khi an biia an? Concothéném____ (hanhtay, oregano, qué).
Blta an (hodc nguyén liéu) cé6 mui nhu thé nao? __ cOomui[giéng nhul

NE&u c6 thé, 1an sau con sé thay d6i cong thiic nhu Lan tGi, conséthém __ (dudng nau) va

thé nao? b6t____ (hanh tay).

San phdm nay dugc thiét ké theo Hgp déng ED-IES-17-C-0012/8/9 bdi Chuong trinh Thi diém Gido duc Khu vuc phia Tdy, Déng Bdc & Quan ddo va Tay Bdc. Noi
dung khéng nhat thiét phan dnh quan diém hodic chinh sdch ctia IES hodic B6 Gido duc Hoa ky, ciing nhu khéng @é cdp dén tén thuong mai, sén phdm thuong mai hodic
t6 chiic ngu y su'chiing thuc cdia Chinh phi Hoa K.
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